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Preguntas frecuentes sobre la Marcha por los Bebés 
 

¿Qué es la Marcha por los Bebés? 

La Marcha por los Bebés es el acontecimiento insignia de March of Dimes. El dinero 

recaudado apoya nuestra misión de brindar a cada bebé un comienzo sano en la vida. Hemos 

estado caminando desde el año 1970 y recaudamos la increíble suma de $1.8  billones de 

dólares. 

 

¿Cuán grande es la Marcha por los Bebés? 

Todos los años, más de 7 millones de personas toman parte en la Marcha por los Bebés como 

patrocinadores, voluntarios y participantes.  

 

¿Cómo puedo participar? 

Inscriba su equipo en marchforbabies.org. Pida a sus familiares y amigos que se unan a su 

equipo. Si la gente no puede hacer la caminata, pídales que apoyen el equipo con una 

donación.  

 

¿Qué son los equipos familiares? 

Los equipos familiares están constituidos por familias y amigos que participan en la Marcha 

por los Bebés para celebrar u honrar a un bebé de su vida. Y muchos caminan para recordar 

a un bebé que no sobrevivió. Esos equipos especiales sirven para recordar a todo el mundo 

la importancia de la misión de March of Dimes de ayudar a todos los bebés a nacer sanos. 

 

¿Cuándo caminamos? 

En la mayoría de las comunidades, la Marcha por los Bebés tiene lugar a fines de abril. 

Visite marchforbabies.org para averiguar cuándo y dónde tendrá lugar la caminata en su 

área.  
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¿Cuán largo es el recorrido? 

Los recorridos no tienen una distancia estándar, pero la mayoría son de 6 millas o menos. Si 

todos los participantes de su equipo pueden terminar el recorrido, ¡fantástico! De lo 

contrario, la gente puede caminar la distancia que le resulte mejor. Además, hay 

suficientes paradas con refrigerios y para descansar a lo largo del recorrido. 

 

¿Cómo se destina el dinero que recaudamos? 

March of Dimes gasta el 76 por ciento del dinero recaudado con la Marcha por los Bebés en 

investigaciones y programas que fomentan la salud de los bebés. Al tomar parte en la 

caminata y al recaudar fondos, su compañía nos ayuda a: 

• Apoyar las investigaciones imprescindibles que brindan prevención y soluciones 

para los bebés nacidos demasiado pronto o con defectos congénitos 

• Educar a las mujeres sobre las cosas que pueden hacer para aumentar sus 

probabilidades de tener un bebé sano 

• Reconfortar a las familias con bebés en cuidados intensivos y a brindarles 

información 

• Luchar para que se realicen las pruebas de diagnóstico para los recién nacidos, y 

para que todas las embarazadas y los niños tengan seguro de salud 

 

Quisiera saber qué hace March of Dimes. 

March of Dimes es una de las obras de caridad más conocidas del país. Asistimos a las 

mamás a tener embarazos a término y bebés sanos. Y si algo sucede, reconfortamos a las 

familias y les brindamos información. Investigamos los problemas que amenazan a nuestros 

bebés y trabajamos para prevenirlos. 

 


